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～本当の自分らしさ発見ツール～

あなたの人生をお宝に変える
｢魔法の自己分析シート｣
ラクラク集客術 動画視聴特典 ②
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あなたの人生を「お宝」に変える

1 2「らしさ」で
ファン化

「らしさ」で
オリジナル商品
※既成の商品を売る時にも
集客やセールスの成功に！

「本当の自分らしさ」に気づくと
どんなに平凡な人でも、自分に自信がない人でも、
「らしさ = 財産」となるのでご安心を!!

「自分には取り柄や売り物がない」と思う人は多いですが
どんな人でも「らしさ」を持っています！
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注目ポイント

あなたの「弱み」(失敗･挫折･悩みなど)が
同じ弱みをもつ人を強く引き付ける！

「本当の自分らしさ」を探すときは
「強み」よりも「弱み」に注目しましょう！

あなたの

弱み
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「弱み＝お宝」にした成功例

20代～60代まで、すでに100人近くの人が
「弱み = お宝」に変えています！

Rさん 37才Aさん 32才

毒親 夫のモラハラ

Sさん 45才Mさん 45才

虚弱体質 預金残高800円
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自己分析ツール①

下記のサンプルを参考に「人生曲線シート」を書いて
ください

• 横軸は時間軸で、左が誕生、右が現在。縦軸は人生の上がり
下がりです。

• 1枚で収めようとせず、紙は横に何枚連ねてもかまいません。
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人生曲線の書き方

• 書き出しは誕生からにこだわる必要はなく、大き
な人生の上がり下がりがあった時点から書いても
大丈夫です。

• 文章はできるだけ詳しく、上がり下がりした理由
と、その時の自分の心理状態を書いてください。

• とくに上がった時よりも、下がった時に注目して
ください。→これが後々で財産になります。

• 資格や技術、得意なことなども書いていくと、自
分らしさを表現する元になります。
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事前準備

Android
ダウンロードとインストールはこちらから
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.googl
e.android.apps.docs.editors.docs&hl=ja&gl=US

iPhone
ダウンロードとインストールはこちらから
https://apps.apple.com/jp/app/google-
%E3%83%89%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3
%83%B3%E3%83%88-%E5%90%8C%E6%9C%9F-
%E7%B7%A8%E9%9B%86-
%E5%85%B1%E6%9C%89/id842842640

Googleドキュメント

事前に、「Googleドキュメント」というアプリをスマ
ホにダンロード＆インストールしておいてください。

次に、あなた個人のGoogleアカウント（Gmailのアカ
ウント）でログインしておいてください。

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.docs.editors.docs&hl=ja&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.docs.editors.docs&hl=ja&gl=US
https://apps.apple.com/jp/app/google-%E3%83%89%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88-%E5%90%8C%E6%9C%9F-%E7%B7%A8%E9%9B%86-%E5%85%B1%E6%9C%89/id842842640
https://apps.apple.com/jp/app/google-%E3%83%89%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88-%E5%90%8C%E6%9C%9F-%E7%B7%A8%E9%9B%86-%E5%85%B1%E6%9C%89/id842842640
https://apps.apple.com/jp/app/google-%E3%83%89%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88-%E5%90%8C%E6%9C%9F-%E7%B7%A8%E9%9B%86-%E5%85%B1%E6%9C%89/id842842640
https://apps.apple.com/jp/app/google-%E3%83%89%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88-%E5%90%8C%E6%9C%9F-%E7%B7%A8%E9%9B%86-%E5%85%B1%E6%9C%89/id842842640
https://apps.apple.com/jp/app/google-%E3%83%89%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88-%E5%90%8C%E6%9C%9F-%E7%B7%A8%E9%9B%86-%E5%85%B1%E6%9C%89/id842842640
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自己分析ツール②

あなたの「財産」を見つけましょう！

このシートが
可能性になり
お金を生む元
になります！

あなたが記入できる「じぶん棚卸しシート」のデータは、別途LINE
で送りますが、もし24時間以内に届かない場合は連絡ください。
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ツール①②ができたら

自分のことを客観視するのはとても難しいので
気づかない財産が眠っているかも?!
ぜひLINEで相談してください!!

自分の目で
背中が見れないのと
同じように
自分のことを

客観視するのは
難しい!!


