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あなたを
『成功者の脳』に変える

魔法の1行メモ
ラクラク集客術 動画視聴特典 ①

特典①f あなたを『成功者の脳』に変える1行メモの書き方B
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こんな悩みはありませんか？

特典①f あなたを『成功者の脳』に変える1行メモの書き方B

1

行動力が足らない…
行動を管理してくれる人がほしい
モチベーションが続かない…
｢できる｣という自信がない…
やる気にならない…

お悩みのあなたでも、この特典をやっていけば
スッキリ解消できます！
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考え方を変える

稼げる
ノウハウ

稼げる
マインド

ノウハウとマインドは車の両輪で
マインドとは、脳（考え方や心）のこと。
両方を整えて、初めて稼げるようになります!

次の動画から、がっつりノウハウを伝授しますが
その前に｢マインド｣を整えておきましょう！
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今のあなたのマインド

あなたは、なにか新しいことを始める前から
「自信ないし…失敗するかも…」って

ついつい思いがちでは？

失敗するのが怖くて
新しいことにチャレンジできない！

でも…
だって…
どうせ…
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成功者のマインド

成功者は、｢自信はないけど…
まあやってみよう！｣って考えるんです。

｢もし失敗しても、やり直せば大丈夫!!｣って。

失敗を恐れず
新しいことにどんどんチャレンジできる！

最初は怖かったけど
勇気を出して
やってみたら

できた！
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今回の特典は…

失敗を恐れるネガティブ・マインドのあなたを
失敗を恐れないポジティブ・マインドに変えるために

あなたが毎日1分やれば、
10日後には｢成功者の脳｣に！

大丈夫！

／
怖い!!
＼
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やり方

どんなに小さなことでもいいので、
今までにやったことのない挑戦と、その気持ちを
1行にして、毎日、10日間記入していきましょう！

最低10日間、できれば3ヶ月続けたら、あなたは
「新しい挑戦」が怖くなくなって
『成功者の脳』に変われます！
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コツ

その日に体験した、今までの人生で一度もなかった体験を書
いてください。

人生で始めての体験なら、どんなに些細なことでもかまいま
せん。誰からもバカにされないので大丈夫！

朝起きた時、「今日もぜったいに新しい体験をするぞ！」っ
て意識して、一日の中で必ず新しいことをやってください。

例えば自販機では、一度も飲んだことのないものを選んでく
ださい。美味しければ超ラッキーだし、逆に美味しくなくて
も1行メモのネタになる貴重な体験です。
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｢なにをやっても良い経験になる！｣とか
｢失敗しても次に活かせる!!｣というふうに

あなたの考え方を変えていく日々のトレーニングです!!
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1行メモの効果は実証済み

実践した人が全員、口をそろえて
「人生が変わった！」と言ってます!!

「こんな小さなことで、変わるはずはない」…とか
絶対にバカにしないでください!!

実は私・竹内は、4年前まで会社員だったんですが、
毎日殴られたりバカにされたりと壮絶なパワハラ
を受けて、自殺を考えるほどでした。

しかし、そこで一念発起して物販などのビジネス
塾にチャレンジしましたが、2度までも失敗！

そんな挫折続きの人生が上向きに変わったのは、
この1行メモを100日続けて、マインドを変えたこ
とがきっかけだったんです。

今では同じ方法を生徒さんに教えて、実践した
100人近くが、次々に人生を変えていっています。
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特典の使い方 ①準備編

Android
ダウンロードとインストールはこちらから
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.googl
e.android.apps.docs.editors.sheets&hl=ja&gl=US&pli=1

iPhone
ダウンロードとインストールはこちらから
https://apps.apple.com/jp/app/google-
%E3%82%B9%E3%83%97%E3%83%AC%E3%83%83%E3
%83%89%E3%82%B7%E3%83%BC%E3%83%88/id84284
9113

Googleスプレッドシート

事前に、「Googleスプレッドシート」というアプリをスマ
ホにダンロード＆インストールしておいてください。

インストールできたら、あなた個人のGoogleアカウント
（Gmailのアカウント）でログインしておいてください。
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特典の使い方 ②実践編

① LINEに「1行メモ」と書き込んでください。24時間以内に、あなたの専用
データを送ります。

② 基本的にはそのままダブルクリックで開けますが、もし開けなかったら
「アプリで開く」→「 Google スプレッドシート」を選択すると、自動で
ファイルが変換されて開けるのでご安心ください。

③ あなた専用の「1行メモ」が開けたら「記入例」のタブをタップして、そ
の中の記入例を参考にしながら、毎晩、その日一日であなたが初めてチャ
レンジしたことを書いてください。これを毎晩続けると、あなたは「成功
者の脳」＝「確実に稼げるマインド」に変わります!!

10日間続けて、｢成功者の脳｣になろう！
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